Weiterbildung ist heute wichtiger denn je. Wer bereits im Be-
ruf arbeitet und personlich sein Wissen Uber Fortbildungen
vertiefen und erweitern mochte, der wird bei der Weiterbil-
dungsplattform.de eine geeignete Zusatzqualifikation finden.

In 10 Schulen deutschlandweit bieten wir in einem stets
wachsenden Kurssystem Weiterbildungen fur Interessenten
aus verschiedenen Berufsgruppen an.

Standorte fiir Weiterbildungen:
Bernd-Blindow-Schule Aalen

Dorothea C. Erxleben Schule Bad Oeynhausen
Bernd-Blindow-Schule Bad Sooden-Allendorf
Bernd-Blindow-Schule Baden-Baden
Bernd-Blindow-Schule Buckeburg
Bernd-Blindow-Schule Friedrichshafen
Schulen Dr. Rohrbach Hannover
Bernd-Blindow-Schule Heilbronn

Schulen Dr. Rohrbach Kassel
Bernd-Blindow-Schule Leipzig

Weitere Kurse und Termine sind veroffentlicht:
www.weiterbildungsplattform.de
Ansprechpartner:

Sylvia Witt & Heike Richter

Tel.: 0049 — 341 — 64 90 836
info@weiterbildungsplattform.de

Stand: 05.2020

Wir beraten Sie gern

AESF

fir Deutschland

Jetzt Férderung

vom Staat sichern! EUROPAISCHE UNION

Weiterbildungsplattferm.de

Handtherapeut/in-Weiterbildung

Ziel dieser Weiterbildung soll sein, dass der Absolvent in
der Lage ist, samtliche Techniken befundgerecht in The-
orie und Praxis im Sinne der Handtherapie und Handre-
habilitation optimal anzuwenden. Speziell fir Ergo- und
Physiotherapeuten wurde die Konzeption ,zertifizierter
Handtherapeut” Uber das interdisziplinare Team der AfH
Bad Pyrmont, bestehend aus Therapeuten, Handchirurgen
und Facharzten, in Zusammenarbeit mit dem wissenschaft-
lichen und medizinischen Bereich entwickelt.

Die Konzeption beinhaltet 18 Einzelseminare an je 2 Kurs-
tagen (inkl. 2 Schienenkurse und Abschlussprufung).

Eine obligatorische Reihenfolge hinsichtlich der Bele-
gung der einzelnen Kursmodule ist nicht vorgegeben.

Folgende Module bieten wir innerhalb unserer Schulgruppe an:

Modul 1:  Einfuhrungskurs Hand: ,Die Anatomie der Hand“
Modul 2:  Basiskurs Hand I: , Finger- und Daumengelenke*
Modul 3:  Basiskurs Hand II: ,Hand- und Radioulnargelenk*
Modul 4:  Basiskurs Hand lll: ,Hand und Weichteiltechniken*
Modul 5:  Basiskurs Hand IV: ,Hand und Narbenbehandlung*
Modul 6: Basiskurs Hand V: ,Hand, Tape, Cast und
Fertigorthesen*
Modul 7:  Basiskurs Hand VI ,Hand und Schienenbau Teil I“
Modul 8:  Basiskurs Hand VII: ,Hand und Sportverletzungen*
Modul 9:  Aufbaustufe Hand I: ,Hand und Ellenbogen*

Modul 10: Aufbaustufe Hand II: ,Hand und Schulter”
Modul 16: Intensivstufe Hand Il ,Hand und Schienenbau Teil I11“

Kursleitung: Lehrerteam Akademie fir Handreha-
bilitation Bad Pyrmont
Berufsgruppen: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Umfang: 16 UE & 45 min pro Modul
Kursgebiihr: 260 € - 400 € pro Modul
(inkl. Fachbuch oder Farbskript)
Leipzig: HT1-3 20.10. - 25.10.2020/
20.04. - 25.04.2021
HT 4 -6 24.11. -29.11.2020
HT 7/HT 16 28.10. - 31.10.2021
HT 8 - 10 26.01. - 31.01.2021

(Reihenfolge HT 9, HT 10, HT 8 beachten)

Wellness-Intensivkurs
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Wohlfiihlen ist schon.

Sie méchten auf angenehme Weise den Alltag vergessen
- einfach mal wieder richtig entspannen? Dann haben wir
das richtige Angebot! Das grofe Spektrum der ganzheit-
lichen Behandlungen im Wellness-Bereich zielt auf eine ge-
sunde Balance von Korper, Geist und Seele. Sie erleben
die Entfaltung wertvoller Ole und Aromen genauso wie die
wohltuende Wirkung von heien Steinen. Die Kombination
unterschiedlicher Massagetechniken und Entspannungs-
methoden erméglicht die ideale Behandlungsstrategie fur
vitale Schonheit.

Das Kursprogramm ist praxisnah und beinhaltet auch kurze
theoretische Erlauterungen der Wellnessmassagen.

Kursinhalte

© Aroma-Ganzkorper-Entspannungsmassage
und Gesichtsmassage

< Chi Yang Gesichtsmassage und Ganzkorpermassage

Hot Stone Massage
Krauterstempel-Ganzkorpermassage
Lomi Lomi Nui — hawaiianische Tempel-Massage und
Gesichtsbehandlung

Jeder Kursteilnehmer erhalt nach erfolgreicher Uberpriifung
ein Zertifikat.

Kursleitung: Ingrid Penn
(Wellness- und Physiotherapeutin)
Berufsgruppen: Physio-, Ergotherapeuten, Masseure,
andere Interessenten
Umfang: 60 UE & 45 min
Kursgebiihr: 1.200,00 €
Leipzig: 14.08. - 19.08.2021

Entspannungspadagoge/in

In vier Schritten zum Zertifikat ,Entspannungspadagoge/

in“ - auch als Einzelmodule buchbar - gefragt und vielseitig
einsetzbar in Reha-Kliniken, Praxen, Kindergarten, Alten-

heimen u. v. m.

Kursinhalte

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
mit Zertifikat Uber 32 UE

Stress- und Angstbewaltigung durch wechselseitige
An- und Entspannung bestimmter Muskelgruppen

Autogenes Training nach Dr. Dr. H. J. Schultz

mit Zertifikat Uber 32 UE

Schmerzbekampfung, Leistungssteigerung und nachhalti-
ger Stressabbau durch Ubungen zur sofortigen Selbstru-
higstellung in jeder Situation

Entspannungstherapie
abwechslungsreiche Entspannungsibungen innerhalb
eines progressiv aufgebauten Programmes

Entspannungspadagoge/in-Abschlussseminar

Kursleitung: Sabine Soliner (Entspannungspadagogin)

Berufsgruppen: Physio- und Ergotherapeuten, Erzieher,
Arzte, Dipl. Psychologen, Gesundheits- u.
Heilpadagogen, Sportwissenschaftler,
Sport- und Gymnastiklehrer

Umfang: 86 UE a 45 min

Kursgebiihr: 910 €

Leipzig:

Termine 2020/2021: 05.09.+06.09. / 19.09.+20.09.
12.02.+13.02. / 26.02.427.02.
30.04.+01.05.

Abschlussseminar: 02.05.2021
Termine 2021.: 18.06.+19.06. / 25.06.+26.06.
16.10.+17.10. / 22.10.+23.10.
19.11.+20.11.

Abschlussseminar: 21.11.2021

Dysphagien und Fitterstérungen im
Sauglings- und Kleinkindalter
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Dysphagien sind Schluckstorungen, die den Schluckablauf

beeintrachtigen. Sie kann bei Menschen jeden Alters vor-
kommen und ist behandelbar.

Diese Fortbildung soll die Teilnehmer fachlich und metho-
disch auf die Arbeit mit Sauglingen und Kleinkindern vorbe-
reiten, die aus unterschiedlichen Grinden Schwierigkeiten
bei der Nahrungsaufnahme zeigen. Es wird natlrlich auch
auf die Beratung und Anleitung der Eltern eingegangen.

Nachdem Grundlagen zu den einzelnen Stérungsbildern und
diagnostische Kriterien besprochen wurden, sollen auch
Fallbeispiele, das Vorstellen von Therapiematerialien und
praktische Ubungen den Teilnehmern helfen, das theoreti-
sche Wissen spater in der Praxis umzusetzen.

Kursinhalte

= Klassifikation kindlicher Dysphagien und Fitterstérungen
Befundung im therapeutischen Rahmen
Methodisches Vorgehen in der Therapie
Therapeutische Techniken und Therapiematerialien

Jeder Kursteilnehmer erhalt nach erfolgreicher Uberpriifung
ein Zertifikat.

Kursleitung: Stefanie Hahn (Dysphagie-Therapeutin)

Berufsgruppen: Logopaden, Physio-, Ergotherapeuten,
Erzieher und andere Interessenten

Umfang: 7 UE @ 45 min

Kursgebiihr: 130 €

Leipzig: 14.11.2020 / 04.09.2021

Hannover: 2021 in Planung

< DIPLOMA

Private staatlich anerkannte Hochschule
University of Applied Sciences
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Weiterbildungskurse 2020/2021

X Biodynamische Manuelle Therapie

Parietale/Manuelle Therapie

+ Osteopathie

Manuelle Lymphdrainage

Kinesio-Taping
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Konzept Biodynamische Manuelle Therapie

Parietale/Manuelle Therapie und Osteopathie

Manuelle Lymphdrainage - Komplexe
physikalische Entstauungstherapie (KPE)

Manuelle Lymphdrainage — Komplexe

Entstauungstherapie/KPE fiir Ergotherapeuten

Kinesio-Taping - Basiskurs
fir Physiotherapeuten, Masseure

Kinesio-Taping - Basiskurs
fir Ergotherapeuten

Das Konzept ,,Biodynamische Manuelle Therapie“ (BMT)
ist ein Fort- und Weiterbildungsangebot der Internationa-
len Akademie fur Biodynamische Manuelle Therapie fur
Physiotherapeuten, das als eine umfassende Erweiterung
der Behandlungsziele klassischer manueller Therapie zu
verstehen ist — es geht um das Erkennen und Behandeln
von Mobilitatsveranderungen am Bewegungsapparat.

Wir méchten mit dem BMT-Konzept zusatzlich Veranderun-
gen myofaszialer Spannungen (Gewebespannungen) als
solche erkennen und ursachlich therapieren.

Auf der Grundlage menschlicher Embryologie gehen wir
dabei von einem ganzheitlichen Menschenbild aus: Leib,
Seele und Geist bilden eine Einheit und beeinflussen sich
gegenseitig. Gefuhle, Gedanken, aber auch Handlungen
hinterlassen demnach ihre Spuren in den faszialen Gewe-
ben.

Dieses enge Zusammenspiel von Biodynamik und Biome-
chanik erfasst unser Konzept in den folgenden Bereichen:

< dem Parietalen/Myofaszialen System
(Bindewebe/Gelenke/Biomechanik)

< dem Viszeralen System
(Organgewebe/Gewebedynamik)

< dem Craniosacralen System
(Neuralgewebe/Gewebedynamik)

Wir gestalten ein modulares Kurssystem in Manuelle The-
rapie und Osteopathie, dadurch entsteht fir Sie die Mog-
lichkeit individuell in die Seminare einzusteigen, zu planen
und zu kombinieren.

Kursleitung: Referenten BMT
der :
Berufsgruppen: Physiotherapeuten, Heilpraktiker

Umfang: Parietale/Manuelle Therapie
300 UE & 45 min
Osteopathische Techniken
ca. 950 UE & 45 min

Kursgebiihr: 355 € — 445 € pro Modul

Starterkurse: MT-E1 MT-wW1i

Aalen: in 2022 14.07.-18.07.2021
Eggenfelden: in 2022 20.01. - 24.01.2021
Friedrichshafen: in 2022 03.02. - 07.02.2021
Hannover: 09.-13.12.2020 13.10. —17.10.2021
Heilbronn: 25.-29.11.2020 30.06. - 04.07.2021
Kassel: 04.-08.11.2020 09.06. —13.06.2021
Leipzig: in 2022 06.01. - 10.01.2021

Kursmodule — Konzept Biodynamische Manuelle Therapie
. Parietale/Manuelle Therapie

mit Zertifikat Manuelle Therapie und Zertifikat KG-Gerat

E1, E2, W1, MTT/KG-Gerat, W2, W3, Examen

Parietale Therapie/Impulstechniken 1

Neurodynamische Therapie 1

Craniomandibulare Dysfunktionen 1

Klinikkurs 1

Myofasziale Therapie 1 - 4

Viszerale Therapie 1 - 4

Craniosacrale Therapie 1 - 4

Padiatrische Therapie 1 - 4

Biodynamische Integration 1 - 2

Bei Absolvierung aller Module und Verfassen einer Fachar-
beit erreichen Sie die empfohlenen 1350 Stunden der
WHO-Richtlinien fir osteopathische Weiterqualifizierung.
Somit sind Sie berechtigt, einem Osteopathie-Verband bei-
zutreten und sich dort listen zu lassen.

Termine und Informationen zur Gesamtausbildung und zu
unserem Konzept sind im Internet veroffentlicht:
www.bmt-akademie.com
www.weiterbildungsplattform.de

Die KPE ist eine anerkannte Behandlungsmethode in der
physikalischen Therapie, um Odeme verschiedenster Ursa-
chen zu behandeln. Im Laufe der 4-wochigen Ausbildung
erfahrt der Kursteilnehmer nicht nur die klassischen Grund-
lagen, viel mehr werden Behandlungskonzepte der verschie-
denen Krankheitsbilder erarbeitet und in der praktischen
Umsetzung gelibt.

Kursinhalte: Basis- und Therapiekurs

= Anatomie, Physiologie, allgemeine und spezielle
Pathophysiologie des Lymphgefaflsystems
Erlernen der Grund- sowie Kombinationsgriffe in
Verbindung zur Wirkungsweise
Kontraindikationen der MLD und der
Kompressionstherapie
Intensives Uben der praxisfreundlichen Kompressions-
bandage
Patientenvorstellungen

Informations- und Anmeldeunterlagen finden Sie unter:
www.lymphologic.de. Die Lymphologic® Medizinische Weiter-
bildungs GmbH ist berechtigt zur Annahme von Bildungsgut-
scheinen der Agentur fur Arbeit.
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Lehrerteam 3 £

Kursleitung: 0T OGIC
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Berufsgruppen: Masseure und med. Bademeister,
Physiotherapeuten
Umfang: 180 UE a 45 min

Kursgebiihr: 1.350 € (inkl. Lehrbuch, Skript,
Bandageset und E-Learning)
Aalen: 14.09. - 09.10.2020/13.09. — 08.10.2021

Baden-Baden: 09.09. - 04.10.2020/08.09. — 03.10.2021
Friedrichshafen: 05.09. — 30.09.2020/03.09. - 28.09.2021
Leipzig: 14.09. - 09.10.2020/20.09. — 15.10.2021
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Die Manuelle Lymphdrainage/KPE ist ein unverzichtbarer
Baustein in der Therapie akuter und chronischer Erkrankun-
gen. Die ,komplexe physikalische Entstauungstherapie/
KPE“ behandelt Odeme verschiedenster Ursachen und ist
sowohl auf die Anatomie und Physiologie des Lymphgefaf3-
systems als auch auf die Odembeschaffenheit abgestimmt.
Die KPE wird in der klassischen Behandlung der verschie-
denen Lymphodeme in der Chirurgie, in der Orthopadie, im
Sport und in vielen weiteren Fachbereichen eingesetzt.
Meist sind Schmerzlinderung, Bewegungserweiterung und
eine sympathikolytische Wirkung das Therapieziel.

Jeder Teilnehmer erhalt eine Teilnahmebescheinigung mit
Kursinhalten.

Kursmhalte
< Allgemeine Anatomie und Physiologie des

Lymphgefasystems
Ursachen und Behandlung postoperativer
und posttraumatischer Odeme
Ursachen und Behandlung rheumatischer
Erkrankungen

' Wirkung und Stellenwert der Kompressionstherapie
Erlernen aller Grundbegriffe mit dem gezielten Einsatz
bei ausgewahlten Krankheitsbildern
Praktisches Uben der lymphologischen Kompressions-
bandagierung/LKV

Kursleitung: Lehrerteam YMPHOLOGIC
Umfang: 35 UE & 45 min
Kursgebiihr: 520 € (inkl. Skript, Kompressionsma-

terial und E-Learning-Zugang)

Leipzig: 26.03. - 29.03.2021

Was ein Tape alles kann!

.« wirkt gezielt auf das neurologisch-zirkulative System
des Korpers, regt dadurch Selbstheilungsprozesse
an, z. B. bei Muskelzerrungen, Bandscheibenpro-
blemen, Kopfschmerzen etc.

© stimuliert spezielle Rezeptoren der Haut, wodurch
die Blutzirkulation verbessert wird

© unterstitzt nebenwirkungsfrei verschiedene Behand-
lungsmethoden und Therapien u. a. bei Arthrose,
Ischalgien, Sportverletzungen

Kursmhalte
 Grundgedanke, Funktionen und Effekte des KT
. Screening Linder Tests
- Anlagentechniken des KT: Muskel-, Faszien-, Liga-
mentenkorrektur und Lymphanlage

Jeder Kursteilnehmer erhalt nach erfolgreicher Uberpriifung
ein Zertifikat.
Kursleitung: Nadine Baum/Torsten Ernst
(Physio-, Manual-, Sportphysio- &
Lymphtherapeuten)
Berufsgruppen: Physiotherapeuten, Masseure,

andere Interessenten
Umfang: 14 UE a 45 min
Kursgebiihr: 249 € (inkl. Farbskript und Tape-Material)

Aalen: 23.04. - 24.04.2021
Bad Oeynhausen: 26.03.-27.03.2021
Bad Sooden-Allendorf: 07.05. - 08.05.2021
Baden-Baden: 16.10.-17.10.2020/15.10. -16.10.2021

Buckeburg: 28.05. - 29.05.2021
Hannover: 18.09. - 19.09.2020/17.09. — 18.09.2021
Kassel: 25.09. — 26.09.2020/12.03. - 13.03.2021
Leipzig: 16.04.-17.04.2021

Was ein Tape alles kann!
wirkt gezielt auf das neurologisch-zirkulative System
des Korpers, regt dadurch Selbstheilungsprozesse
an, z. B. bei Muskelzerrungen, Bandscheibenpro-
blemen, Kopfschmerzen etc.
stimuliert spezielle Rezeptoren der Haut, wodurch
die Blutzirkulation verbessert wird
unterstitzt nebenwirkungsfrei verschiedene Behand-
lungsmethoden und Therapien

Kursinhalte

Der Kurs ist speziell auf die obere Extremitat abgestimmt.
Grundgedanke, Funktionen und Effekte des KT
Screening Linder Tests
Intensives Eingehen auf das Lymphsystem
Anlagentechniken des KT

Jeder Kursteilnehmer erhalt nach erfolgreicher Uberpriifung
ein Zertifikat.

Kursleitung: Nadine Baum/Torsten Ernst
(Physio-, Manual-, Sportphysio- &
Lymphtherapeuten)
Berufsgruppen: Ergotherapeuten
Umfang: 14 UE a 45 min
Kursgebiihr: 249 € (inkl. Farbskript und Tape-Material)
Aalen: 20.11.-21.11.2020/19.11. - 20.11.2021
Hannover: 12.02.-13.02.2021
Kassel: 25.09. - 26.09.2020/12.03. - 13.03.2021
Leipzig: 05.03. - 06.03.2021



