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Gesundheitsberufe.

Konzept Biodynamische Manuelle Therapie
Parietale/Manuelle Therapie und Osteopathie

Die Biodynamische Manuelle Therapie bietet Ihnen ein 
umfassendes Konzept moderner physiotherapeutischer 
Behandlungsmöglichkeiten. Zentral in dem Konzept steht 
die „klassische“ Manuelle Therapie. In der manuellen 
Therapie spielen die Hände des Therapeuten eine bedeu-
tende Rolle. Kursmodule – Parietale/Manuelle Therapie: 
E 1, E 2, MTT/KG-Gerät, W 1, W 2, W 3, Examen

Einstiegskurse Parietale/Manuelle Therapie: 

BMT-MT-E 1:  10.04.2024 – 14.04.2024

Das Konzept versucht sichtbar zu machen, wie Emotionen, 
Gedanken, Überzeugungen und Handlungen ihre Spuren 
(Imprints) in den faszialen Geweben hinterlassen. Diese 
inneren Zusammenhänge von Leib, Seele und Geist wer-
den sichtbar, wenn die menschliche Embryologie aus einer 
ganzheitlichen biodynamischen Perspektive osteopathisch 
betrachtet wird.

Einstiegskurse Osteopathische Techniken:

NdyTh:  09.11.2023 – 12.11.2023 
VTh-Modul 1:  06.03.2024 – 10.03.2024
CMD:  10.10.2024 – 13.10.2024

Weitere Kursstandorte sind Aalen, Eggenfelden, Friedrichs-
hafen, Hannover, Heilbronn und Kassel.

Termine und Informationen zur Gesamtausbildung und zu 
unserem Konzept sind im Internet veröffentlicht:
www.bmt-akademie.com 

www.weiterbildungsplattform.de

Kursleitung:  Referenten
  der

Berufsgruppen:   Physiotherapeuten, Heilpraktiker
Umfang:  Parietale/Manuelle Therapie

300 UE á 45 min
Osteopathische Techniken
ca. 950 UE á 45 min

Kursgebühr:  410 € – 490 € pro Modul
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powered by 
Bernd Blindow Schulen Leipzig

Bernd-Blindow-Schule Leipzig
Comeniusstraße 17, 04315 Leipzig

Studieren an der DIPLOMA Hochschule in Leipzig

Zentrale Studienberatung unter: 
www.diploma.de / Tel.: 05722 286997–32

Bei allen Schülerkursen gewähren wir bei Einmalzahlung 

5 % Rabatt, oder die Finanzierung erfolgt als Ratenzahlung.
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Bei allen Schülerkursen gewähren wir bei Einmalzahlung 

5 % Rabatt, oder die Finanzierung erfolgt als Ratenzahlung.

Ob Zusatzqualifikation, Weiterbildung oder Studium – bei uns 
können Schüler/innen und Studenten/innen ihre Zukunfts-
chancen bereits während der Ausbildung oder im Studium aus-
bauen und später über ausgewählte Weiterbildungen festigen 
- beste Voraussetzungen für ein erfolgreiches Berufsleben.

Aber auch für Therapeuten ist Weiterbildung heute wichtiger 
denn je. Deshalb arbeiten wir ständig daran, geeignete Zertifi-
katskurse und Zusatzqualifikationen in unser Weiterbildungs-
programm zu integrieren. Hier in Aalen und an vielen Standor-
ten in ganz Deutschland. Wir wünschen viel Erfolg!

Weitere Kurse und Termine sind veröffentlicht:  

www.weiterbildungsplattform.de

Beratung und Anmeldeformulare über:

info@weiterbildungsplattform.de
Telefon: 0341 64908–36

Alle Kurse
auch auf

Qualifizieren

Kinesiologisches Taping

Entspannungspädagoge/in   

Weiterbilden

Manuelle Lymphdrainage

Parietale/Manuelle Therapie

+ MTT-KG-Gerät  

Osteopathische Techniken

Studieren

Duales Studium Physiotherapie

Medizinalfachberufe Bachelor of Art



Manuelle Lvmphdrainage
Komplexe Entstauungstherapie (KPE)

Kinesiologisches Taping
- Basiskurs für Physiotherapeuten

Auch für Schüler ab dem 2. Semester

Was ein Tape alles kann! 

wirkt gezielt auf das neurologisch-zirkulative System 
des Körpers, regt dadurch Selbstheilungsprozesse 
an, z. B. bei Muskelzerrungen, Bandscheibenprob-
lemen, Kopfschmerzen etc.
stimuliert spezielle Rezeptoren der Haut, wodurch 
die Blutzirkulation verbessert wird
unterstützt nebenwirkungsfrei verschiedene Behand-
lungsmethoden und Therapien u. a. bei Arthrose, 
Ischalgien, Sportverletzungen

Kursinhalte

Grundgedanke, Funktionen und Effekte des KT
Screening Linder Tests
Anlagentechniken des KT: Muskel-, Faszien-, Liga-
mentenkorrektur und Lymphanlagen

Jeder Kursteilnehmer erhält nach erfolgreicher Überprü-
fung ein Zertifikat.

Termin 2024: 03.05.2024 – 04.05.2024
(14 UE à 45 min)
Fr.:  14.00 – 20.00 Uhr
Sa.: 09.00 – 16.00 Uhr

Kursleitung: Torsten Ernst
(Physio-, Manual-, Sportphysio- & 
Lymphtherapeut) 

Berufsgruppen: Physiotherapeuten, Masseure und 
andere Interessenten

Kursgebühr 249 € (inkl. Farbskript und 
          Tape-Material)

Schülerkonditionen:

249,00 € mit Ratenzahlung á 25,00 € + Abschlussrate
236,55 € bei Einmalzahlung

Die KPE ist eine anerkannte Behandlungsmethode in 
der physikalischen Therapie, um Ödeme verschiedenster 
Ursachen zu behandeln. Im Laufe der 4-wöchigen Aus-
bildung erfährt der Kursteilnehmer nicht nur die klassi-
schen Grundlagen, viel mehr werden Behandlungskon-
zepte der verschiedenen Krankheitsbilder erarbeitet und 
in der praktischen Umsetzung geübt.

Kursinhalte: Basis- und Therapiekurs

Anatomie, Physiologie, allgemeine und spezielle 
Pathophysiologie des Lymphgefäßsystems
Erlernen der Grund- sowie Kombinationsgriffe in 
Verbindung zur Wirkungsweise
Kontraindikationen der MLD und der 
Kompressionstherapie
intensives Üben der praxisfreundlichen
Kompressionbandage
Patientenvorstellungen

Informations- und Anmeldeunterlagen finden Sie unter:
www.lymphologic.de. Die Lymphologic® Medizinische 
Weiterbildungs GmbH ist berechtigt zur Annahme von Bil-
dungsgutscheinen der Agentur für Arbeit.

Termin 2023: 18.09.2023 – 13.10.2023
Termin 2024: 30.09.2024 – 25.10.2024

Kursleitung: Lehrerteam  

Berufsgruppen: Masseure und med. Bademeister, 
Physiotherapeuten

Umfang: 180 UE á 45 min an 20 Kurstagen
Kursgebühr: 1.450 € (inkl. Lehrbuch, Bandageset, 

   Skript und E-Learning)

Weitere Kursstandorte sind Aalen und Friedrichshafen.

Entspannungspädagoge/in

Auch für Schüler ab dem 2. Semester

In vier Schritten zum Zertifikat „Entspannungspädagoge/
in“ - auch als Einzelmodule buchbar - gefragt und vielseitig 
einsetzbar in Reha-Kliniken, Praxen, Kindergärten u. v. m.

Kursinhalte

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
mit Zertifikat über 32 UE
Stress- und Angstbewältigung durch wechselseitige
An- und Entspannung bestimmter Muskelgruppen

Autogenes Training  nach Dr. Dr. H. J. Schultz
mit Zertifikat über 32 UE
Schmerzbekämpfung, Leistungssteigerung und nachhalti-
ger Stressabbau durch Übungen zur sofortigen Selbstru-
higstellung in jeder Situation

Entspannungstherapie 
abwechslungsreiche Entspannungsübungen innerhalb 
eines progressiv aufgebauten Programmes

Entspannungspädagoge/in-Abschlussseminar

Umfang: 86 UE á 45 min

Termine 2024:    01.03. – 02.03. / 12.04. – 13.04.
13.09. – 14.09. / 27.09. – 28.09.                       
22.11. – 23.11.
Abschlussseminar: 24.11.2024

Kursleitung: Sabine Söllner (Entspannungspädagogin) 
Berufsgruppen: Physiotherapeuten, Masseure
Kursgebühr: 910 € 

Schülerkonditionen:

910,00 € mit Ratenzahlung á 25,00 € + Abschlussrate
864,50 € bei Einmalzahlung


